Colegio Nuestra Señora de la Reconciliación


	MENÚ SEPTIEMBRE 2010

	
	
	MIERCOLES 01

· Sopa de casa

· Lentejas con lomo al jugo

· Refresco
	JUEVES 02
· Huevo a la rusa

· Pollo al horno

· Refresco
	VIERNES 03

· Sopa de casa

· Caucau de pollo

· Refresco

	LUNES 06
· Papa a la huancaína

· Tallarines con salsa roja

· Refresco
	MARTES 07
· Sopa de sémola 

· Locro con huevo frito

· Refresco 


	MIERCOLES 08
· Picante de carne

· Piña al almíbar 

· Refresco
	JUEVES 09
· Pollo a la norteña

· Fruta 

· Refresco
	VIERNES 10
· Pallares con carne guisada

· Fruta 

· Refresco

	LUNES 13
· Ensalada rusa

· Arroz a la jardinera con tortillas de atún  

· Refresco

	MARTES 14
· Sopa de letras

· Fricase de Pollo

· Refresco


	MIERCOLES  15
· Causa rellena

· Pollo al horno

· Refresco
	JUEVES 16
· Sopa china

· Pollo al sillau

· Refresco
	VIERNES 17
· Seco con frejoles

· Fruta 

· Refresco

	LUNES 20
· Sopa de la casa

· Salpicón de pollo 

· Refresco
	MARTES 21
· Pollo adobado con puré

· Fruta 

· Refresco

	MIERCOLES  22
· Ensalada 

· Pollo a la mostaza

· Refresco
	JUEVES 23
· Ocopa 

· Arroz con pollo

· Refresco
	VIERNES 24
· Estofado 
· Fruta

· Refresco 

	LUNES 30
· Sopa de la casa

· Ají de gallina 

· Refresco

	MARTES 31

· Ensalada mixta

· alverjitas verdes con carne guisada
· Refresco
	MIERCOLES  22

· Ensalada mixta

· Pollo Broster

· Refresco
	JUEVES 23

· Carapulca con sopa seca 

· Fruta 

· Refresco
	


INFORMES:
Telf.
 980319228




RPM. #771760

